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Preparacion para la Videocapsula Endoscopica de Intestino Delgado
A. Indicaciones generales

e En caso de que su procedimiento se haga a través de su aseguradora deberd traer la autorizacion expedida por
esta, vigente y dirigida a Gastromedicall.

e Ud. debe traer la orden médica y los examenes del ultimo afio relacionados con su sistema digestivo: endoscopias,
colonoscopias, ecografias abdominales, TAC o resonancia abdominal.

e Sitiene exdamenes de videocdpsula anteriores (no importa la antigiiedad) debe traer el resultado

e |dealmente debe traer resumen de su historia clinica.

B. Indicaciones (ayuno, dieta)
e Dieta liquida clara desde 24 horas antes del examen (jugos sin leche, consomé, aromaticas, caldo, liquidos claros sin
fibra).
e Debe venir al examen con 12 horas de ayuno.
C. Medicamentos y examenes
e SiUd. viene tomando medicamentos los puede tomar a las 9:00 p.m. del dia anterior y a las 5:00 a.m. del dia de su
examen.
e En todos los casos debe informar, en el momento de su procedimiento, a los médicos y enfermeras todos los
medicamentos que esta consumiendo.
e Siusted es diabético, no debe tomar los medicamentos para bajar el aztcar durante el periodo de ayuno.
D. Acompaiantes
e No es necesario que acuda acompafado, Unicamente si asi lo desea.
E. El dia de su examen
Asista con ropa cdmoda y evite traer joyas y articulos de valor.
Favor traer una franela o camisilla debajo de su camisa habitual. Vestido amplio de dos piezas.
Favor llegar 15 minutos antes de la hora de su cita.
IMPORTANTE: Para poder realizar este procedimiento, ni Ud. ni su acompafante deben tener sintomas “gripales”:
fiebre, congestidn nasal, dolor de garganta, dolor de cabeza. No deben tener sospecha ni diagndstico de COVID19
(coronavirus). No deben haber tenido contacto con personas con sospecha o diagnéstico de COVID19 (coronavirus).
F. Casos especiales
e En caso de embarazo, este examen no se puede realizar.
e Si Ud. tiene marcapasos o cardiodesfibrilador, este examen no puede realizarse.
e Si Usted es diabético, NO DEBE tomar sus medicamentos para bajar el azicar durante el periodo de ayuno.
e Si Usted sufre de estreifiimiento severo DEBE TOMAR LAXANTES como preparacion para el estudio asi:
o0 1 sobre de polietilenglicol de 110 gramos disuelto en un litro de agua 12 horas antes del procedimiento
o0 1 sobre de polietilenglicol de 110 gramos diluido en un litro de agua 4 horas antes de procedimiento

Le invitamos a ingresar a nuestra pdgina: www.gastromedicall.com donde encontrard
toda la informacion sobre su procedimiento.

Si tiene alguna inquietud por favor comuniquese con Gastromedicall, con gusto le atenderemos.
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